Volkssolidaritat Kreisverband Schwerin-Westmecklenburg e.V, Begegnungsstiitte ,,Quartier Friedrich’s*
Friedrich-Engels-Str. 38, 19061 Schwerin, Tel.: 0385/ 760 515 20, www.vs-swm.de

Veranstaltungsplan Mai 2024
Begegnungsstiitte ,,Quartier Friedrich’s

Mittwoch 01.05. Maifeiertag, wir winschen einen schénen Feiertag
heute leider geschlossen

Donnerstag 02.05.  14:00 Uh - ittdg, Q kl. 2 Bingolosen, Kaffee & Kuchen

Freitag 03.05.

BetreuundsV verfiRung.

Montag @06 .05. ab 9:30 Uhr Sozialberatung mit Katja Rosendahl “:‘;Z':ll"“;ns
g,, 11:30-13:00 Uhr  Digitale Bildung mit den Technik- Botschaftern )- ""' \
7”{5\ 13:30 Uhr Spielenachmittag der Ortsgruppe 114 & Pommern

Dienstag 07.05. ... 14:00 Uhr Spielenachmittag fir Jedermann

fu‘

@a&‘@ o 18:30 Uhr Mitgliederversammlung

Gartenverein ,,Erlengrund“ e.V.

Mittwoch  08.05. 11:00 - 12:00 Uhr ERGO — offene Sprechstunde fur unsere Mitglieder
Sie haben Fragen zu IThrer ERGO-Versicherung ? Wigbert Muller ist fur Sie da.

14:00 — 16:00 Uhr  Selbsthilfegruppe ,,Polio*
: wir winschen einen schonen Feiertag
Nk

olfalrt heute leider geschlossen

Donnerstag 09.05.

I L#.‘p
Freitag 10.05. 11:30-13:00 Uhr Digitale Bildung mit dem Technik-Botschafter
ab 14:00 Uhr geschlossen i
________________________________________________________________________ »
Montag 507 ﬂ:% 05. 11:30-13:00 Uhr  Digitale Bildung mit den Technik-Botschaftern
‘:
S ﬁ 13:30 Uhr Spielenachmittag der Ortsgruppe 114
%/g 14:00 - 16:00 Uhr  Kaffeenachmittag des Chor’s
17:00 Uhr Informationsveranstaltung des Sozialverband

Deutschland, Kreisverband Schwerin. Thema: ,,Der Sportverein ARGUS e.V. stellt sich vor
Willkommen sind nicht nur die Mitglieder vom SOVD , sondern auch interessierte Burger.




Dienstag 14.05. it ! Spielenachmittag fir Jedermann %

@j;; und Handarbeit
O

Mittwoch 14:00 Uhr - Veranstaltung der Ortsgruppe 104«

Donnerstag-1€ 10:00 Uhr Vorstandssitzung der Ortsgrupge 114

14:30 — 18:00 Uhr  flotter Tanztee mit DJ Erny, 17 € Elntrrtt"

inkl. Kaffee und Kuchen, %

' Tanz-

. Mai-Geburtstagskinder freier Eintritt 5
Stezeses s (.%.ﬁ ,‘ i' _:
Freitag 17.05. 11:30-13:00 Uhr Digitale Bildung mit dem Technik-Botschafter
ab 14:00 Uhr geschlossen <@Q\2=" DigitalPakt
Alter
"""""""""""""""""""""""""" e Lrjahrungsort L

Montag 20.05. Pfingstmontag, wir wiinschen einen schénen Feiertag
heute leider geschlossen

Dienstag 21.05. alis 713 00— 16:45 Uhr Spielenachmittag fur Jedermann ' p dore--~ 7
E‘R“B“E

Schachzirkel mit Schachfreunde Schwerln e.V.
% 17:30-19:30 Uhr  geschlossene Veranstaltung

ACHTUNG: Spielenachmittag heute nur bis 16:45 Uhr, 13:00 Uhr Beginn

Mittwoch  22.05. 14:00 Uhr Veranstaltung des Hausnotrufs der VVolkssolidaritat
Lernen Sie heute Hausnotrufgerat sowie weitere Sicherheitslésungen wie "*James™, die intelligente

Armbanduhr, kennen. Melden Sie sich gern an

Donnerstag 23.05. ab 16:00 Uhr
Freitag 24.05. 11:30 - 13:00 Uhr

= ab 14:00 Uhr geschlossen
k -

7, ________________________________________________________________________
Montag 27.05. 11:30-13:00 Uhr Digitale Bildung mit den Technik-Botschaftern
13:30 Uhr Spielenachmittag der Ortsgruppe 114 & 104
<&
Dienstag 28.05. ingm@  14:00 Uhr 5 5‘Sp|elenachm|ttag far Jedermann und Handarbeit
BT 3 q“\ ”/a

Mittwoch 29.05. ab 13:30 Uhr geschlossen
Donnerstag 30.05. 14:00 Uhr unterhaltsamer Bilder-Vortrag mit Herrn Falk

Schwerin-Schlaglichter der Geschichte*, 7 € inklusive Kaffee & Kuchen

Ein unterhaltsamer Nachmittag erwartet die Gaste von Schwerin bei dem
Vortrag ,,Schwerin - Schlaglichter der Geschichte", prasentiert von Herrn
Hans Joachim Falk, einem geschéatzten Mitglied der Schweriner Gastefiihrer
e.V. Dieser mit Spannung erwartete VVortrag verspricht eine facettenreiche
Reise durch die Vergangenheit der Stadt, angefangen von ihren
mittelalterlichen Urspriingen bis hin zu den dramatischen Ereignissen der
jungeren Geschichte, insbesondere der Wendezeit 1989/90.




Freitag 31.05. 11:30 - 13:00 Uhr  Digitale Bildung mit dem Technik-Botschafter
- ab 13:30 Uhr geschlossen

-

Veranstaltungshighlights im Mai
Begegnungsstiatte ,,Quartier Friedrich s

Umgang mit Ihrem Smartphone oder Tablet, montags & freitags, 11:30 — 13 Uhr

Das Quartier Friedrich's setzt sich aktiv fir die Forderung digitaler Bildung bei Senioren ein und bietet
an jedem Montag und Freitag zwischen 11:30 und 13:00 Uhr spezielle Schulungen an. Die Schulungen
werden von den qualifizierten Technikbotschaftern Karin Grzesik und Bernd Goeritz geleitet, die ihre
Expertise durch das Seniorenbtiro Schwerin erworben haben.

Die Digitalisierung hat in den letzten Jahren alle Lebensbereiche durchdrungen und bietet zahlreiche
Chancen fur Menschen jeden Alters. Dennoch kénnen insbesondere altere Menschen manchmal
Schwierigkeiten haben, mit den neuesten Technologien Schritt zu halten. Das Quartier Friedrich's
erkennt diese Herausforderungen und setzt sich daher aktiv dafiir ein, digitale Bildung fur Senioren
zuganglich zu machen.

Die Schulungen, die jeweils montags und freitags stattfinden, bieten eine entspannte und unterstitzende
Lernumgebung, in der Senioren grundlegende Fahigkeiten im Umgang mit digitalen Geréaten und
Anwendungen erwerben kénnen. Die Technikbotschafter Karin Grzesik und Bernd Goeritz wurden
speziell vom Seniorenbiiro Schwerin ausgebildet und verftigen tber das nétige Fachwissen, um die
Senioren auf ihre digitale Reise zu begleiten.

Bingonachmittag am 02.05., ab 14:00 Uhr

Das Bingospiel ist eine beliebte Aktivitat, die Menschen jeden Alters zusammenbringt und die Chance
bietet, tolle Preise zu gewinnen. Wir laden alle Bingoliebhaber und diejenigen, die es noch werden
wollen, herzlich zu diesem unterhaltsamen Event ein.

Der Bingonachmittag verspricht eine aufregende und lustige Zeit fiir alle Teilnehmer. Das Spiel beginnt
um 14:00 Uhr und bietet zahlreiche Gewinnchancen flir diejenigen, die das Gluck auf ihrer Seite haben.
Das Startgeld betragt lediglich 8 € pro Person (7 € fiir VS-Mitglieder)

Mit verschiedenen Bingorunden und interessanten Preisen, die darauf warten, gewonnen zu werden,
wird dieser Bingonachmittag sicherlich ein unvergessliches Erlebnis. Ob Sie ein erfahrener Bingospieler
sind oder einfach nur eine unterhaltsame Zeit mit Freunden verbringen mochten, dieses Event bietet fur
jeden etwas.

Um sicherzustellen, dass alle Interessierten teilnehmen kénnen, empfehlen wir, sich im Voraus
anzumelden.

Vorstellung des Hausnotrufsystems am 22.05., ab 14:00 Uhr

Die Volkssolidaritat ladt herzlich zur Vorstellung des Hausnotrufsystems am 22. Mai im Quartier
Friedrich's ein. Die Veranstaltung findet ab 14 Uhr statt und bietet eine Gelegenheit, das innovative
Hausnotrufgerat sowie weitere Sicherheitslosungen wie "*James™, die intelligente Armbanduhr,
kennenzulernen.



Der Hausnotruf der Volkssolidaritat ist ein bewahrtes System, das alteren Menschen und Menschen mit
besonderen Bedurfnissen ein sicheres Geflhl in den eigenen vier Wanden vermittelt. Durch den
einfachen Knopfdruck kénnen Nutzer im Notfall schnell und unkompliziert Hilfe herbeirufen.

Zur Vorstellung des Hausnotrufsystems wird ein umfassender Uberblick tiber die Funktionen und
Moglichkeiten geboten. Ein Experte steht zur Verfigung, um Fragen zu beantworten und individuelle
Beratung anzubieten. Besucher haben auRerdem die Mdoglichkeit, **James', die moderne Armbanduhr
mit vielfaltigen Funktionen, zu entdecken, die ein zusatzliches Mal? an Sicherheit und Unabhangigkeit
bietet.

Die Veranstaltung richtet sich an alle Interessierten, insbesondere an Senioren, deren Angehoérige und
Pflegekrafte, die sich tber die neuesten Entwicklungen im Bereich der Sicherheitssysteme informieren
mochten.

Es sei darauf hingewiesen, dass die Kosten fur den Hausnotrufservice unter bestimmten Bedingungen
von der Pflegekasse tibernommen werden kdnnen. Interessierte konnen sich vor Ort Gber die
Moglichkeiten der Kostenliibernahme informieren.

Fesselnder Vortrag ..Schwerin — Schlaglichter der Geschichte* am 30.05., ab
14:00 Uhr

Ein unterhaltsamer Nachmittag erwartet die Gaste von Schwerin bei dem Vortrag ""Schwerin -
Schlaglichter der Geschichte™, prasentiert von Herrn Hans Joachim Falk, einem geschéatzten Mitglied
der Schweriner Gastefiihrer e.V. Dieser mit Spannung erwartete VVortrag verspricht eine facettenreiche
Reise durch die Vergangenheit der Stadt, angefangen von ihren mittelalterlichen Urspringen bis hin zu
den dramatischen Ereignissen der jingeren Geschichte, insbesondere der Wendezeit 1989/90.

Herr Falk wird auf unterhaltsame und fesselnde Weise die Geschichte Schwerins zum Leben erwecken,
wahrend er durch einen lebhaften Bildervortrag auf Leinwand die Zuhérer visuell durch die
Jahrhunderte fuhrt. Dabei werden nicht nur die Hohepunkte der Vergangenheit hervorgehoben,
sondern auch die Konsequenzen und Folgen wichtiger Ereignisse fur die Entwicklung der Stadt
beleuchtet.

Der Vortrag bietet den Zuschauern die Maoglichkeit, Schwerin aus einer neuen Perspektive zu betrachten
und die faszinierende Geschichte dieser einzigartigen Stadt zu entdecken. VVon der beeindruckenden
Architektur bis zu den bewegenden Geschichten ihrer Bewohner — dieser Abend verspricht eine
unvergessliche Erfahrung flir alle Geschichtsinteressierten.

Der Hohepunkt des Nachmittags wird nicht nur intellektuell, sondern auch kulinarisch sein. Die
Veranstaltung wird von einer gemitlichen Kaffee- und Kuchenrunde begleitet, die den Gasten die
Gelegenheit bietet, sich in entspannter Atmosphére auszutauschen und das Erlebte zu geniel3en

< Sie haben fir eine Veranstaltung Ihren Platz reserviert und Ihnen ist etwas dazwischen gekommen?
Rufen Sie uns bitte rechtzeitig an und wir kénnen Ihren Platz anderweitig vergeben.

< Sie suchen eine Raumlichkeit fur Ihre private Familienfeier ? Sie kdnnen unseren Saal auch mieten.
Sprechen Sie uns gern an. Wir helfen Ihnen gern weiter.




